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Trail/Dressur Kategorien D3 / D2 / D1  
 

Maximalzeit 7 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 
1 3) Parallel der Stange a) entlangreiten, dann Bogen durch Pylonen b)  

    und wieder parallel Stange c)  
2) Von der Stange a) Schenkelweichen bis an Pylonen b) (nicht durch 
    Pylonen) und zurück zu Stange c) 
1) Wie Niv. 2), aber im Trab 

Losgelassenheit, Biegung, 
Linie, Niv. 2/1 Korrekter Sei-
tengang 

2 3) Im Schritt über die Brücke reiten 
2) Wie Niv. 3) mit Stopp auf Brücke 
1) Wie Niv. 2) jedoch vor der Brücke anhalten und Zügel lang lassen  

Linie, Fluss, Aufmerksam-
keit, Niv 2/1 ruhiges Stehen 

3 3) Vorwärts in das Schlüsselloch, um Pylone f), Stopp bei Pylone e), 
dann 3 Tritte rückwärts 
2) Rückwärts in das Schlüsselloch einfädeln und Rückwärts bis  
    Vorderbeine bei Pylone f), Stopp, Vorwärts hinaus 
1) Rückwärts durch das Schlüsselloch 

Fluss, Genauigkeit, kein tou-
chieren, Linie 

4 3) Zu Seiltor reiten, Tor öffnen, drei Tritte zurück, wieder vor, schliessen 
2) Das Tor vorwärts durchreiten und wieder schliessen 
1) Tor rückwärts durchreiten und wieder schliessen 

Ruhe, Willigkeit,  
Aufmerksamkeit, 
Tor nicht loslassen 

5 3) Bei d) antraben, rechte Hand einen Zirkel bis c), Schrittübergang 
     zwischen c) und d), Handwechsel im Schritt von d) nach b), einen  
    Zirkel linke Hand von d) bis d) traben 
2) Bei d) antraben einen Zirkel rechte Hand , nach d) Volte  
    verkleinern und innen an Pylonen/Stangen durchtraben, 
    Handwechsel im Trab von d) nach b) und linke Hand einen grossen 
    Zirkel und nach b) wieder eine kleine Volte innerhalb der Stangen/ 
    Pylonen Schrittübergang zwischen Pylonen b) 
1) Wie Niv 2), aber jeweils der grosse Zirkel im Galopp (jeweils d) bis d), 
     b) bis b) 

Linie, Biegung, Losgelassen-
heit, Takt, Übergänge 

6 3) Seitwärts vor Stange c) nach links  
2) Seitwärts über Stange c) nach links und zurück 
1)  wie Niv 2), jeweils Stopp in der Mitte (Markierung) 

Takt, Losgelassenheit, Bie-
gung, Überkreuzen, 

7 3) Über die 3 liegenden Cavaletti traben 
2) Bei Pylone g) Antraben, über halbhohe Cavaletti traben, Schrittüber- 
    gang bei Pylone h) 
1) Wie Niv 2) aber mit Stopp bei Pylonen g) und h) 

Takt, Losgelassenheit, kein 
Touchieren, Übergänge 

8 3) Zwischen den Stangen Stopp, Fahne nehmen, 3 Sek hochhalten, 
    wieder hinstellen   
2) Zwischen den Stangen Stopp, Fahne nehmen, rückwärts bis Vorhand 
    Ende Stangen, wieder vor, Fahne wieder hinstellen   
1) Stopp in der Stangengasse, Fahne nehmen, Gasse Rückwärts  
    verlassen, um Brücke traben (einhändig), Fahne wieder hinstellen   

Linie, Fluss, Takt 
Aufmerksamkeit,  
ruhiges Stehen 

Aktion (Drehen, Rätschen, Wippen usw.) immer 3 mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek. 
Bewertungskriterien siehe SFRV HorseChallenge®-Reglement 2023 
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