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Bodenarbeit Kategorien D3 / D2 / D1 / F3 / F2 / F1 
 

Maximalzeit 7 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Über die ersten 3 Stangen, durch das Stangenviereck und über die 
    weiteren 3 Stangen traben 
2)  Wie Niv 3) jedoch bei a) antraben, Führperson geht ausserhalb der 
    Stangen 
1) Wie Niv 2), aber Stopp in der Mitte des Stangenvierecks 

Takt, Fluss, Linie,  
ruhiges Stehen, kein 
Touchieren 

2 3) Über die Brücke und die Wippe (fixiert) gehen  
2) Wie Niv 3) jedoch Stopp auf Brücke und Wippe nicht fixiert 
1) Wie Niv  2), jedoch zusätzlich Stopp auf der Wippe und 3x hin und 
her schaukeln 

ruhiges Stehen, Fluss, 
Vertrauen, Aufmerksam-
keit 
 

3 3) Von Pylonen b) nach c) gerade Linie, in der Mitte des  
    Stangenvierecks einen Stopp 
2) Wie 3), aber im Stangenviereck 360° Wendung (ohne Stopp),  
     Führperson geht ausserhalb der Stangen 
1) Wie Niv. 2) jedoch bei Pylone b) antraben bis Stangenviereck 

Fluss, Takt, Linie, 
Aufmerksamkeit, kein 
Touchieren 

4 3) Vorderbeine auf das Podest stellen (3 Sek) 
2) Wie Niv 3, jedoch anschliessend 180° Vorderhandwendung 
1) Stopp mit Hinterbeinen auf Podest, Führperson geht zu Pylone d) 
und ruft Pferd zu sich. 

Willig, ruhiges Stehen, 
Überkreuzen der Beine 

5 3) Bei Pylone e) Stopp, weiter im Schritt, zwischen den  
    Stangen antraben, Schrittübergang bei Pylone f) 
2) Bei Pylone e) antraben, zwischen Stangen Trab verstärken, vor 
   f) zurücknehmen und bei g) in Schritt parieren 
1) Stopp bei Pylone e), Antraben, zwischen Stangen Trab  
 verstärken, bei Pylone f) Trab zurücknehmen, Stopp bei Pylone g) 
 

Linie, Fluss, Takt, Über-
gänge, ruhiges  
Stehen, Niv. 2)/1 Ver-
stärken und Zurückneh-
men 

6 3) Vor der Stange seitwärts nach rechts und zurück 
2) Über der ersten Stange seitwärts nach rechts, vorwärts bis neben 
    zweite Stange, über der zweiten Stange seitwärts nach links 
1) Über der zweiten Stange seitwärts nach links, rückwärts bis neben 
    erste Stange, über erster Stange seitwärts nach rechts 

Fluss, Takt,  
kein Touchieren,  
Aufmerksamkeit 

7 3) Im Schritt über alle vier Baumstämme  
2) Im Trab über alle vier Baumstämme  
1) Pferd im Trab über alle vier Baumstämme auf Distanz geführt,  
    Führperson bleibt hinter der Stange  

Fluss, Linie 
 

8 3) Vorwärts zwischen die Stangen, Stopp am Ende, Rückwärts 
    wieder raus 
2) Rückwärts zwischen den Stangen einfädeln, Stopp am Ende, 
     vorwärts hinaus. 
1) Rückwärts zwischen den Stangen einfädeln, um Pylone und 
    zwischen den Stangen wieder hinaus 

Fluss, Linie, Takt,  
ruhiges Stehen,  

Aktion (Drehen, Rätschen, Wippen usw.) immer 3 Mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek. 
Bewertungskriterien siehe SFRV HorseChallenge®-Reglement 2023 
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