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Kurs: Nie wieder Hufrehe! 

 
Kurzbeschrieb 

Nie wieder Hufrehe! Das ist die Vision von Barbara und Christina vom Team-HUF.  
 
Hufrehe könnte in vielen Fällen verhindert werden, wenn wir lernen, die frühen Anzeichen der 
zugrunde liegenden Ursache zu erkennen. Das Risiko einer endokrinopathischen Hufrehe kann 
relativ gut eingeschätzt werden und gibt uns als Pferdebesitzer oder Pferdetherapeut die Möglichkeit 
präventiv zu handeln, um schlimmere Folgen und Schmerzen, sowie irreversible Schäden zu 
verhindern. Im Kurs erhälst du fundierte Informationen, basierend auf wissenschaftlichen 
Erkenntnissen und untermauert mit den praktischen Erfahrungen von Barbara und Christina aus 
ihrer Rehastation für Hufrehepferde (18 Jahre Erfahrung aus der Hufbearbeitung). 
 
Gemeinsam setzen wir uns nachhaltig für gesunde und glückliche Pferde ein. 
 

Am Folgetag kann eine individuelle Beratung mit dem eigenen Pferd vor Ort gebucht werden!  
 
 

Inhalte  
Theoretische Grundlagen inkl. Handout 
- Missverständnisse zum Thema Hufrehe 
- Welche Ursachen einer Hufrehe gibt es? 
- Fokus: Endokrine Hufrehe - EMS und PPID 
- Wie können wir die frühen Anzeichen erkennen? Was sind späte Anzeichen und was akute? 
- Wie können wir präventiv handeln, um einen Reheschub zu verhindern? 
  
Praktische Übungen am Pferd 
- Risiko einer Hufrehe einschätzen  
- Welche Anzeichen erkennen wir?  
- Wo muss ich genau hinsehen? Was kann ich ertasten? 
 
 

Voraussetzungen 

Es sind keine Voraussetzungen nötig. 
 
 

TeilnehmerInnen 

Pferdebesitzer, Pferdetherapeuten, Stallbetreiber, Hufschmiede und Hufpfleger 
 
Mindestens 20 maximal 50 TeilnehmerInnen 
 
 

Datum / Dauer / Durchführungsort 

19. April 2024 / 1 Tag / Merzligen BE 

Individuelle Beratungen am 20. April 2024 

21. April 2024 / 1 Tag / Marthalen ZH 

Individuelle Beratungen am 22. April 2024 

http://www.sfrv-asel.ch/


 

 
 

Kosten 

Für SFRV-Mitglieder: CHF 160.--  
Für Nicht SFRV-Mitglieder: CHF 190.--  
Kosten für individuelle Beratung nach Aufwand 
 
Referent 
Barbara Kelly und Christina Kuenen – www.team-huf.de 


