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Trainervorstellung 

 
 
Janine Klarer aus Dübendorf 
 
 
Unterrichtsgebiet:  
Einzelunterricht mit Hilfe meiner beiden Isländer für AnfängerInnen/NeueinsteigerInnen jeden 
Alters. 
 
Ausbildung / Lizenzen:  
Trainerin C SFRV, Reitpädagogin, Anbieterin Schweizer Freizeitreitabzeichen 
 
 
 
Das Ziel ist, die SchülerInnen zu befähigen, allein mit einem Pferd schöne Ausritte geniessen 
zu können. Dabei sind sie sich der möglichen Gefahren bewusst und können sie so weit wie 
möglich minimieren. Das Reiten soll für Pferd und ReiterIn Gesundheitsfördernd sein.  Ein 
Pferdegerechter Umgang auf und neben dem Pferd bildet der Rahmen, in welchem 
hauptsächlich Reiten im Gelände stattfindet. Dazu kommen aber auch immer wieder 
Bodenarbeit, Trailübungen und Erläuterungen zum Verständnis für das Wesen Pferd und 
seine Bedürfnisse. 
Ich arbeite nach dem Ausbildungssystem des Freizeitreitabzeichens vom SFRV.  
 
Website: www.reiten-zürich.ch  
 

http://www.reiten-zürich.ch/

